
Bwydlen Wythnos yn dechrau 31 / 08 / 2026 - Menu Week Beginning 31 / 08 / 2026 

 
Dydd Llun 

31 / 08 / 2026 
 

 
Dydd Mawrth 
01 / 09 / 2026 

 
Dydd Mercher 
02 / 09 / 2026 

 
Dydd Iau 

03 / 09 / 2026 

 
Dydd Gwener 
04 / 09 / 2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cyw Iâr wedi'i Lapio -  

Sglodion 

Salad 

 

Ll – Nygets Llysieuol 

 

 

Bysedd Pysgod 

Tatws 

Ffa pob  

Ffyn Llysiau  

 

 

 

 

 

 

 

 

Iogwrt ac Afal 

 

 

Ffrwythau 

 

 
Monday 

31 / 08 / 2026 
 

 
Tuesday 

01 / 09 / 2026 

 
Wednesday 

02 / 09 / 2026 

 
Thursday 

03 / 09 / 2026 

 
Friday 

04 / 09 / 2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Chicken Wrap 

Chips 

Salad 

 

V – Vegetarian Nuggets 

 

 

 

 

Fish Fingers 

Potatoes 

Baked Beans 

Vegetable Sticks 

 

 

 

 

 

 

 

 

Yoghurt and Apple 

 

 

Fruit 

 


